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モビバン
アクア
11:45～
12:30

アクアビクス30
13:15～13:45
中根　奈美子

水中運動45
11:45～
12:30

選手
15：30～
17:00

30

45

 施設利用終了時間18:30
最終チェックアウト19:00

　
※整理券はレッスン開始の1時間前からプールサイドで配布いたします。

GWプールタイムスケジュール
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