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【サインについて】

：定休日（毎週日曜日）・臨時休館日 ：レッスン休日 ：施設開放 ：テスト

◆スタジオ◆レッスン時間◆

水金

水金

火

土

土

◆各種届出書提出期限◆ 前月20日まで

※休館日の場合は、前営業日まで 退会する月の１０日まで

※受付時間は、閉館60分前まで

・・・ １０：００～２１：００ 毎週日曜日・ゴールデンウィーク

・・・ １1：００～２１：００ １0：００～16：００

・・・ １０：００～１７：００ １0：００～18：００

休んだ日の翌月3週目まで

　　　TEL：０２５８－８２－６６８８

休館日　3日～5日
大人レッスン休日　6日
施設開放日　15日

土 ◆施設開放日◆ ・・・

　　　〒947－0028
　　　新潟県小千谷市城内3-3-8

月火木金 ◆休館日◆

水 ◆大人レッスン休日◆ ・・・

・・・

◆スイミング◆レッスン時間◆

土 １1：20～１2：20

幼児学童

幼児学童

土Ａ 13：30～14：30 １６：００～１７：００

土Ｂ 14：45～15：45 １３：３０～１４：３０

土Ｃ 16：00～17：00 １４：１５～１５：４５

2021年度子どもレッスンカレンダー
2021年4月～6月

4月 5月 6月施設開放日　29日～30日

１7：15～１8：15 体操教室 　学校で行う鉄棒、とび箱、マット運動、平均台

土　午前

幼児・学童 基本動作を習得します。リズム感や表現力

火 16：00～17：00 １６：００～１７：００ を養いながら、全身運動で体力アップ！

土 １1：20～１2：20 学童 幼児・小学生のうちから少しでも経験して

月～金

１0：00～１1：00 　縄跳び、ボール運動等の遊びを取り入れなが

コース変更届　・　休会届

退会届 ・・・

　ら楽しく行います。体操の得意な子も、苦手な

　子も様々な運動で楽しくバランス強化、運動神

　経の向上！いろんなスポーツの基礎になる！

振替 ・・・

◆営業時間◆

7月 8月 9月

16：00～17：00 １７：１５～１８：１５ いれば学校の授業でも恥ずかしくない！

ベビー
月・木 １1：00～１2：00 キッズダンス ＨＩＰ・ＨＯＰやロックダンス、ジャズダンスの

幼児

幼児学童

スイミングアカデミー小千谷は6月末で営業終了となります


