


対象 内容

ベビーコース
お試し

スイミング

1/4(月)～
1/30(土)

上記の期間内で
2週間中 2回を

お選びください。

通常レッスン内
おおおおおおお
※曜日・時間帯
はフロントまで
お問い合わせく

ださい。

６ヶ月以上の
ベビーと
保護者

シニア会員
お試し
コース

1/4(月)～
1/30(土)

上記の期間内で
2週間を

お選びください。
※回数制限は
ありません。

65才以上

水中ウォーキン
グ・レベル別ス
イムレッスンな
ど色々なプログ
ラムが楽しめま

す。
※詳細はフロン
トまでお問い合
わせください。

コース名 日　　程 時　　間 対　　象 コース 日　　程

幼児コース
お試し

スイミング
3才～未就学児

デイ会員
お試し
コース

高校生以上

学童コース
お試し

スイミング
小学生


