
Jr体育 バドミントン
４・５歳クラス体験会

4・5歳(年中・年長)　8名

9：00～9：50

内容：跳び箱・鉄棒・キャッチボール

内容：跳び箱・その他 ラケットの扱い方・打ち合い等

内容：マット・その他 ラケットの扱い方・打ち合い等

テニス三昧

13：00～15：00

初中・中　担当：小野

担当：小野

テニス体験レッスン会

一般　6名

11：00～11：45

担当：小野

テニスイベント

■フロント営業について■

11月29日（日）

Jrテニス体験レッスン会

低学年　6名

9：00～9：45

担当：小野

Jrテニス体験レッスン会

高学年　6名

10：00～10：45

11月29日（日）

一般　８名

ゴルフ振替レッスン

一般　８名

13:30～14:50

担当：葛西 11：30～12：50

担当：堀部・藤田

11月29日(日)

11月30日(月)

9：00～13：00

体育＆バドミントン体験会

小学生(１～４年生)　８名

10：00～11：20

なし

10：00～11：20

担当：山戸

ゴルフ振替レッスン

ゴルフ振替レッスン

一般　８名

11：40～13：00

担当：山戸

　　☎.011-895-6070

　宮の森スポーツ倶楽部　新さっぽろ校

担当：堀部・藤田

小学生(３～６年生)　８名

■プライベートロッカー内のお荷物は営業時間内に

出し入れをお願い致します。　　　　　　　　　　　

■フロント営業時間は変更となる場合がございます。

■体験レッスン・イベントについては別紙をご覧ください。

■テニススケジュール■ ■Jr体育・レクスポスケジュール■

２０２０年１１月休講日のお知らせ

尚、休講日期間分は予めレッスン数には入っておりません。

１１月２９日(日)・３０日(月)は休講日の為、通常レッスンはお休みとなります。

下記の日程でイベント・振替レッスンをご用意しておりますので ご希望のお客様はフロントにてお申込み下さい。

11月29日（日）

■ゴルフスケジュール■

訂正版 


