
 ① 施設ご利用 案内（お約束）について

 ⇒ＦＩＡ（日本フィットネス産業協会）のガイドラインに
 　基づいて営業を行っております。

 ② 施設ご利用前（その１）について

 ⇒ご入館後、まずは消毒のご協力をお願い致します。

 ③ 施設ご利用前（その２）について

 ⇒ヘルスチェックのご協力をお願い致します。

毎回の検温を実施しております。

検温は非接触式なため、安心です★

宮の森スポーツ倶楽部 恵庭校
～コロナウイルス感染予防の取り組み～

少しでも安心して皆様に施設を利用

していただく為、一緒に取り組んで

行きましょう！！

アルコール消毒は、施設のいたる所

に準備しております。



 ④ フロント チェックインについて

 ⇒ヘルスチェックのご協力をお願い致します。

 ⑤ ソーシャルディスタンスについて

 ⇒ソーシャルディスタンスへのご協力をお願い致します。

 ⑥ 換気（ジムエリア）について

 ⇒常時 窓を開け換気を行っております。
 　雨天日は、1時間に3回の換気を実施しております。

少し不便ではありますが、その中でも

少しでも皆様が快適にご利用いただけ

るよう日々努力いたします！！

施設内は大きな窓があり、非常に風通

しがよく、トレーニング中は心地よい

風を感じながら運動ができます♪

フロントでは飛沫感染防止として

透明なフィルムをはっております。

←お分かりでしょうか (^^;



 ⑦ 換気（スタジオ）について

 ⇒スタジオも常時 窓を開け換気を行っております。

 ⑧ スタジオについて

 ⇒スタジオも十分な間隔を保ち実施しております。

 ⑨ ジムエリアについて

 ⇒飛沫感染対策を実施しております。

又、出入り口を開放しながら実施する

ことで換気もバッチリ！！

ランニングマシンは、飛沫防止を目的

として、仕切りを設けております。

これで安心して運動を行うことができ

ます（＾＾）♪

スタジオ内もジムエリア同様に大きな

窓があり、心地よい風を感じながら

クラスを楽しむことができます♪

スタジオにはあらかじめ「●」の印が

付いております。



 ⑩ トレーニングマシンのご利用後について

 ⇒消毒＋使い捨てペーパータオルをご用意しております。

 ⑪ ラウンジのご利用について

 ⇒当面の間、飲食はご遠慮いただいております。

 ⑫ 館内消毒について

 ⇒館内は定期的に消毒を実施しております。

皆様に少しでも安心して施設をご利用

していただきたいから・・・

また、皆様とお会いしたいから、

日々の消毒は欠かさず実施します！！

各マシン使用後のエチケットとして、

エリアごとご用意しております。

“使い捨て”だから安心！

お腹が減りますが・・・当面の間、

ご協力の程 お願いいたします。

プロテイン等の飲み物は ＯＫ！！


