
◆スタジオプログラムに参加したり、筋トレをしたり、使い方はいろいろ！

◆運動後はシャンプー類完備のシャワールームで汗を流せます。

◆注意事項
※期間中の体験は、お一人様１回のみになります。

※スタジオプログラムのご参加はお一人様１本とさせていただきます。

※ご利用時は、コロナ感染予防の為、マスクの着用が必須となります。

※通常営業時間内でのご利用に限らせていただきます。（セルフ営業時間はご利用不可。）

◆お持ち物

動きやすい服装、内履きの運動靴、お飲み物、タオル等
（ホットプログラムご参加の際はバスタオルをご用意ください。）

通常、施設体験 お1人様１回限り2,000円(税別)のところ…

今なら500円(税込)で1日クラブが使い放題！

この機会にお友達やご家族の方を誘って利用してみませんか？

恵庭校　☎0123-39-3591

★★ご希望の方は、事前にお電話でご予約ください！★★

１日施設体験 

初 心 者 の 方 に も 安 心 し て ご 利 用 い た だ け ま す ！ 

ヨガ LesMills ジムエリア 

要予約 


