
ベビースイミング

体験受付中！

☆対象☆ ☆レッスン時間☆

6か月～3歳 水曜日 11:00～11:30 ・ 土曜日 10:00～10:30

☆体験料金☆ ☆持ち物☆

500円(税込) 水着・帽子・タオル・水遊び用オムツ

(水遊び用オムツは当施設でも販売しています)

ベビースイミングは、

1番最初に出来る

習い事です！

こんなことも

できるように

なったよ♪

ママやパパと

一緒で安心♡

・水温により、呼吸循環系が強くなり風邪など引きにくい体になる！

・浮力により運動神経系、バランス能力の発達を促進！

・視覚、聴覚、触覚で脳の活性化！

・ママやパパと十分なスキンシップで、情緒が安定！


